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INTRODUCTION

Qu’est-ce qu'un microbe ?

Tous les microbes sont-ils
dangereux ?

Comment notre corps se protége-t-
il des maladies ?

Pourquoi se faire vacciner ?
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LEGON 1

DECOUVERTE DES MICRO -

ORGANISMES ET DU

MICROBIOTE
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UN ARTICLE SUR NOTRE CHAPITRE

Le microbiote intestinal

Corpus, au cceur des organes
www.lumni.fr/video/la-digestion-1

Prés de cent mille milliards de micro-organismes hébergés dans notre tube digestif ! Sans doute I'écosystéme le plus peuplé de
la planéte... Le microbiote intestinal se forme par contamination a partir de I'environnement dés la naissance. Chaque individu
héberge ainsi une biodiversité qui lui est propre, constituée d'une grande variété d'espéces. Le microbiote joue de nombreux
réles sur notre santé en particulier en intervenant lors de la digestion. Il est donc un allié indispensable de notre fonctionnement.
(Source : Corpus)

Qu’est-ce que le microbiote ?

Le microbiote intestinal est I'ensemble des micro-organismes hébergés dans le tube digestif. Notre microbiote comprend prés
de 100 000 milliards de bactéries, dix fois plus que le nombre de cellules du corps, et pése plus lourd que le cerveau, jusqu'a
deux kilos. Un gramme d'excrément humain contient plus de bactéries qu'il n'y a d'étres humains sur Terre.

La naissance du microbiote intestinal

Avant la naissance, le tube digestif du foetus est stérile. Lors de I'accouchement, le nouveau-né ingére des micro-organismes,
notamment présents chez sa mére. Son tube digestif est ainsi rapidement colonisé par des bactéries vaginales et fécales
maternelles. Il connait alors un véritable « bactérie-boom ». Par la suite, la composition de ce microbiote intestinal va évoluer, en
fonction, par exemple, du mode d'alimentation du nourrisson, allaitement ou lait de substitution, I'allaitement maternel favorisant
l'implantation précoce de certaines souches bactériennes.

La composition du microbiote

La composition du microbiote se complexifie avec le temps. Elle comprend de nombreuses espéces de bactéries, mais aussi,
par exemple, des champignons microscopiques et des virus non-pathogénes. Cette composition, a peu prés stable dés 'dge de 3
ans, s'appauvrit légérement chez les personnes agées.

Les micro-organismes se situent sur toutes les surfaces exposées a I'environnement : peau, yeux, nez, organes génitaux, intestin
gréle et colon. Ce dernier fait partie des écosystemes microbiens les plus densément peuplés de la planéte. La diversité des
micro-organismes y est maximale, avec plusieurs centaines d'espéces.

Une aide a la digestion

Chagque individu posséde un microbiote qui lui est propre en termes de combinaison d'espéce. A l'instar de nos empreintes
digitales, nous portons donc, chacun, notre signature bactérienne personnelle. Le microbiote intestinal peut étre considéré
comme un organe fonctionnel du corps humain, rendant, chaque jour, d'inestimables services a son héte. Il est en étroite
interaction avec notre intestin et joue différents réles majeurs. Ainsi, il exerce des fonctions métaboliques essentielles a la
digestion. Une fraction des aliments, comme les fibres alimentaires et une grande partie des glucides, n'est pas digérée par nos
enzymes dans l'intestin gréle. Elle est dégradée par le microbiote dans le colon.

Un acteur indispensable pour notre santé

Cette communauté intestinale assure aussi un réle de barriére contre l'invasion des micro-organismes pathogenes,
responsables de diverses maladies. Non seulement le microbiote les empéche de s'installer en occupant le terrain, mais les
bonnes bactéries du microbiote luttent directement contre les pathogénes par compétition pour les mémes nutriments et par la
production de substances bactéricides.

L'intestin représente le premier réservoir de cellules immunitaires de I'organisme. Ces cellules, des globules blancs, jouent un
réle primordial sur le microbiote en faisant le tri entre les bactéries nocives et celles qui, au contraire, sont bénéfiques pour la
santé. Le systéme immunitaire influence la composition et la diversité du microbiote, et il s'avére que, en retour, le microbiote
active et influence le systéme immunitaire.

Un écosystéme a préserver

Le stress, la fatigue, une alimentation déséquilibrée ou la prise d'antibiotiques réduisent la variété des micro-organismes
présents. Or leur diversité est fondamentale. Une chute de 30 a 40 % de cette diversité peut provoquer I'apparition de certaines
maladies chroniques : diabéte de type 2, problemes hépatiques ou cardiovasculaires. Inversement, en modifiant la composition
du microbiote, on pourrait prévenir certaines pathologies.

Le microbiote intervient sur la digestion, mais aussi, a divers niveaux, sur le fonctionnement de notre organisme. Son interaction
avec le cerveau est un élément dont on commence a peine a mesurer I'ampleur. Il nous faut donc accepter d'étre des étres non-
indépendants hébergeant d'autres étres vivants qui nous sont indispensables. Respecter et cultiver cette symbiose active est
probablement une clé majeure de notre santé
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Exercice : QCM

1.0u trouve-t-on principalement le microbiote dans notre corps ?
o Surlesos
o Dans le tube digestif
o Dans les muscles
o Dans le cceur
2.Que contient le microbiote intestinal ?
o Des bactéries, des virus et des champignons microscopiques
o Uniquement des cellules humaines
o De l'air et des gaz
o De l'eau et des vitamines
3.A quel moment le microbiote intestinal commence-t-il a se former ?
o Al'age adulte
o Alanaissance
o Pendant I'adolescence
o Jamais, il est toujours stérile
4.Quel est I'un des roles principaux du microbiote intestinal ?
o Aider a digérer certaines fibres alimentaires
o Produire des globules rouges
o Empécher le cceur de battre trop vite
o Transporter I'oxygene
5.Que se passe-t-il si la diversité du microbiote diminue fortement ?
o Cela peut favoriser certaines maladies chroniques
o On devient plus fort physiquement
o La digestion devient inutile
o On ne respire plus correctement
6.Comment le microbiote protége-t-il notre organisme ?
o En bloquant I'entrée de I'air dans le corps
o En produisant uniquement du dioxygene
o En empéchant les microbes dangereux de s'installer
o En transformant les vitamines en sucre
7.Quelle action peut réduire la diversité du microbiote ?
o Dormir suffisamment
o Manger des fruits et légumes
o Faire du sport régulierement
o Prendre des antibiotiques
8.Pourquoi le microbiote est-il souvent comparé a une « signature
personnelle » ?
o Parce qu'il est identique chez tout le monde
o Parce qu'il change chaque minute
o Parce qu'il est unique pour chaque personne
o Parce qu'il disparait avec I'age
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LEGON 2

DIVERSITE ET EVOLUTION DU
MONDE MICROBIEN

microorganisme bactérie protozoaire champignon

Photo
Taille 1um 0,01 um 10a 100 um 10 um
Organisation 1 cellule sans Une capsule 1 cellule a 1 cellule a
noyau Matériel noyau noyau et paroi
génétique epaisse
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UN ARTICLE SUR NOTRE CHAPITRE

Le monde microbien, importance, diversité

Corpus, paroles d'experts
www.lumni.fr/video/le-monde-bacterien-importance-diversite

Pourquoi vivons-nous dans un monde de microbes ? Quel est leur réle ? Faisons le
point avec Marc-André Selosse, microbiologiste, professeur du Muséum national
d'histoire naturelle et professeur invité aux universités de Gdansk et Vigosa.

Qu'est-ce qu'un microbe ?

Le terme « microbe » désigne tout ce qui est trop petit organisme (micro-
organisme) pour étre visible a I'ceil nu. Il réunit des groupes extrémement variés :
bactéries ; champignons, plutét filamenteux, bien que certains soient unicellulaires
(les levures) ; algues microscopiques... Il appartient pleinement au monde du vivant
puisque ce dernier est surtout constitué de microbes.

» Exemples :

» Un gramme de sol contient plus d'un milliard de bactéries qui appartiennent
sans doute a un million d'espéces, entre 10 000 et 100 000 espéces de
champignons.

» Lors d'un french kiss, on s'échange 10 millions de bactéries.

Microbe : une diversité de métabolismes et de niches écologiques

Outre la diversité des microbes, il y a aussi une grande diversité de leurs modes de
vie, de leur écosystéeme.

» Exemple, certaines bactéries :

* vivent en oxydant du fer

» sont capables de transformer I'azote atmosphérique en protéines

» peuvent vivre dans du sel a cristallisation

Ces acteurs microscopiques ont ainsi la capacité, selon leur spécificité, de
transformer la matiere, d'utiliser les molécules de leur milieu et de participer ainsi
au fonctionnement des écosystemes. Par les transformations de matiére qu'ils
operent, ils permettent aussi la vie des autres organismes au sein des cycles
biogéochimiques majeurs de la Terre. Notre monde biologique est en réalité un
monde de microbes...
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Exercice : QCM

1.0u peut-on trouver des micro-organismes ?
o Dans l'air
o Dansl'eau
o Sur notre peau
o Toutes ces réponses
2.Pourquoi certaines bactéries deviennent-elles dangereuses pour
I'Homme ?
o Parce qu'elles changent de couleur
o Parce qu'elles deviennent résistantes aux antibiotiques
o Parce qu'elles deviennent visibles a I'ceil nu
o Parce qu'elles disparaissent
3.Qu’est-ce qu’'un microbe ?
o Un organisme vivant trop petit pour étre vu a I'ceil nu
o Un animal microscopique
o Une maladie
o Une molécule chimique
4.Quel role jouent les « bonnes » bactéries de notre microbiote ?
o Elles attaquent toutes les autres bactéries
o Elles empéchent les virus d’exister
o Elles protégent notre corps et aident a la digestion
o Elles détruisent nos cellules
5.Quelle action permet de limiter la résistance des bactéries aux
antibiotiques ?
o Utiliser les antibiotiques seulement quand c’est nécessaire
o Arréter les traitements des qu’on se sent mieux
o Partager ses médicaments avec d'autres
o Prendre des antibiotiques pour un rhume
6.Comment les microbes participent-ils au fonctionnement des
écosystemes ?
o En empéchant les plantes de pousser
o En transformant la matiere et en participant aux cycles de la nature
o En éliminant toute vie autour d’eux
o En fabriquant de |'eau potable
7.Quelles conditions peuvent perturber notre microbiote ?
o Le stress
o Une alimentation déséquilibrée
o La prise excessive d'antibiotiques
o Toutes ces réponses
8.Lors d’'un baiser, que partage-t-on aussi sans le voir ?
o Des molécules d'air
o Des vitamines
o Des millions de bactéries
o Du sucre
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LEGON 3

COMMENT SE PROTEGER
DES MICROBES

Comment ton corps se protege-t-il

des microbes ?

Chaque jour, des microbes entrent dans

notre corps. L'ensemble des éléments chargés
de les repérer et de les détruire s’appelle

le systéme immunitaire.

Les globules blancs

Ce sont des cellules circulant dans
le sang ou dans la lymphe. Ils ont
pour rile de détruire les microbes.
Ce sont les « éboueurs » du corps !

Systeme
lymphatique

Il est formé de vaisseaux
qui parcourent tout le corps.

Ces vaisseaux transportent
la lymphe, un liquide contenant

beaucoup de globules blancs.
L.

o

Les ganglions

Les ganglions sont de petites
boules qui filtrent La lymphe,
afin d"éliminer les microbes.

=

)
felegealala)
[rielalstelalaintnlels]
~y

efelalale

L

[y 500
B0 B

L= o SF
an  ofp

5 o~

AT BT

Fiab SRR Y




MON COURS

12



UN ARTICLE SUR NOTRE CHAPITRE

Virus et bactéries : petits mais costauds

Déclics
www.lumni.fr/video/virus-et-bacteries-petits-mais-costauds

Pars a la découverte du monde des microbes. Virus, bactéries, quelles sont les différences ? Qu'est-ce que la
fermentation, la pasteurisation, le vaccin ? A quelle vitesse se transmet un virus ? Quels sont les traitements
efficaces contre les bactéries. Voici une vidéo pour faire le point sur ces éléments omniprésents, mais qui
restent invisibles a I'ceil nu.

Virus et bactéries : les repéres historiques

o 1847 a Vienne : Ignac Fiilop Semmelweis fait chuter le taux de mortalité des accouchements d’un simple
geste d'hygiéne : le lavage des mains aprés une autopsie.

e 1674 : Antoni Van Leeuwenhoek observe de petits champignons a I'aide d’'un microscope de son
invention. On les appellera les microbes.

o Au XVl siécle : Lazzaro Spallanzani, isole une bactérie dans une goutte d’eau. Il étudie aussi les bactéries
dans du jus de viande, qui ne se développent pas si le jus est bouilli.

Quelques définitions sur les microbes

« Qu'est-ce qu’un microbe ? Virus, algues unicellulaires, bactéries, champignons, protozoaires... tous ces
organismes vivants, sont invisibles a I'ceil nu. Pourtant, dés I'’Antiquité, on évoquait I'existence de ces
petites bétes ou de germes, sans les identifier réellement, c’était la génération spontanée.

o Qu'est-ce qu’une bactérie ? Une bactérie est un organisme simple, unicellulaire. Présente un peu partout
sur Terre et dans et sur le corps humain, la bactérie est de forme ronde ou de batonnet. Certaines
bactéries sont indispensables au vivant, on en compte jusqu’a 1 million par centimétre carré de notre
peau ; d'autres peuvent provoquer des maladies. Qu'est-ce qu’une cellule ? C’est I'unité de base du vivant.
Tout ce qui vit sur Terre est composé de cellules. Le corps humain en posséde environ 30 000 milliards,
qui ont des fonctionnements trés spécifiques.

e Qu'est-ce que la fermentation ? C’est la respiration de certaines cellules qui transforment les glucides en
d’autres molécules. Par fermentation, on obtient de I'alcool, du fromage, du pain, de la choucroute...

e Qu'est-ce que la pasteurisation ? C’est le processus, inventé par Louis Pasteur, qui permet d’allonger la
conservation de certains aliments. Chauffés sans atteindre I'ébullition, les aliments sont ensuite refroidis
en dessous de 4 degrés.

e Qu’est-ce qu’'un virus ? Un virus n’est pas un organisme vivant, mais plus considéré comme un parasite
qui a besoin d’'un héte pour se reproduire. Il doit donc détourner une cellule a son service.

Lutte contre les virus et les bactéries : vaccin et antibiotiques

« Louis Pasteur et le vaccin de la rage. Pasteur multiplie les expériences et les tests pour lutter activement
contre les germes d‘alors et notamment la rage. Il arrive a isoler une version atténuée du virus, l'inocule a
un enfant, Joseph, pour stimuler le travail des globules blancs. Quelques jours aprés, Joseph guéri de la
rage. Le vaccin ouvre alors un champ des possibles contre les virus.

» Alexander Fleming et la pénicilline. Le pénicillium est un champignon qui tue les bactéries. Lors d'un
traitement, c’est important d’aller jusqu’au bout d’une prescription d'un antibiotiquepour éviter la
résistance des bactéries. Celles qui survivent, se renforcent en s’adaptant, comme tout étre vivant.
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https://www.lumni.fr/video/l-hygiene
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Exercice : QCM

1. Quelle est la premiére barriére de protection contre les microbes ?
e Lapeau
e Les poumons
e L'estomac
* Lesos
2. Quelle est la fonction du mucus dans les voies respiratoires ?
|l nourrit les bactéries
e |l empéche l'air de passer
* |l piege les microbes pour les éliminer
e |l transforme 'oxygéne
3. Quelle mesure simple a permis de réduire la mortalité des accouchements
selon Ignac Semmelweis ?
e Boire de I'eau bouillie
e Porter un masque
e Se laver les mains
e Prendre des vitamines
4. Quelle est la différence entre une bactérie et un virus ?
e Un virus est un organisme vivant, une bactérie non
¢ Une bactérie est plus petite qu’un virus
¢ Une bactérie est un étre vivant qui peut se multiplier seul, un virus a besoin
d’'une cellule héte
e Un virus est une grosse bactérie
5. Pourquoi faut-il utiliser des antiseptiques sur une plaie ?
e Pour la cicatrisation rapide
e Pour tuer les microbes et éviter une infection
e Pour stopper les saignements
e Pour éviter une allergie
6. Que permettent les antibiotiques ?
e De tuer ou stopper la multiplication des bactéries
e De guérir la grippe
e Deremplacer les vaccins
e De lutter contre tous les microbes
7. Que permet la vaccination ?
e D’éliminer tous les microbes dans le corps
e De préparer notre systeme immunitaire a combattre une infection
e De rendre le virus inactif dans l'air
e De guérir une infection bactérienne
8. Que doit-on faire lorsqu’on prend un antibiotique ?
e L’arréter des qu’on se sent mieux
e Le prendre jusqu’a la fin du traitement prescrit par le médecin
e Le donner a quelgu’un d'autre s'il est malade
e Doubler la dose pour qu'il soit plus efficace
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LECON 4

LA VACCINATION ET LA
PREVENTION

Le plil‘lcipe de la vaccination
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du microbe.
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UN ARTICLE SUR NOTRE CHAPITRE

Gestes préventifs et vaccin contre la grippe

Lumni
www.lumni.fr/article/prevention-et-vaccin

Les médicaments

Les médicaments antiviraux peuvent prévenir l'infection de la grippe, s'ils sont pris dés I'apparition
des symptémes ou avant l'infection (les antiviraux perturbent la réplication et la multiplication du
virus).

Divers médicaments permettent non de prévenir mais de traiter les symptémes liés a l'infection :
médicaments contre la fievre, les douleurs...

Les antibiotiques, destinés a traiter des maladies bactériennes, sont inefficaces contre la grippe
elle-méme. La vaccination constitue le moyen le plus efficace de prévention. Elle consiste a
introduire un agent extérieur (le vaccin) dans l'organisme afin de créer une réaction immunitaire
positive contre la maladie infectieuse.

Afin de limiter la contagion de personne a personne, la prévention passe par des mesures d'hygiéne
(voir les gestes préventifs).

Les vaccins

Le vaccin antigrippe est constitué de particules virales inactivées, contenant une ou deux souches
de la grippe A et d'une souche de la grippe B. Sa composition est modifiée tous les ans afin d'y
introduire les souches les plus récentes en circulation. Pour étre efficace dans le cas de grippe
saisonniére, le vaccination doit étre faite a I'approche de I'hiver et étre renouvelée tous les ans.
Les gestes préventifs

Mieux vaut éviter les contacts sociaux, comme se faire la bise ou se serrer la main. Conserver une
distance minimale de protection sanitaire de 2 métres entre personnes ; pour se saluer, il vaut
mieux prendre I'habitude d'une simple inclinaison de la téte.

Pour un malade et une personne saine en présence de l'agent infectieux / d'un malade :

e se laver réguliéerement les mains avec du savon ou avec une solution hydro-alcoolique. Avec du
savon, le lavage prend 30 secondes minimum, en n'oubliant pas de passer entre les doigts.
Sécher les mains avec une serviette séche et non pas humide, et de préférence avec une
serviette en papier jetable qui pourra servir pour fermer le robinet et ouvrir la porte des toilettes
communes. Cela permet d'éviter de transporter un virus qui se promenerait encore sur un
lavabo ou autre. porter un masque de type chirurgical peut réduire les projections buccales et
nasales du malade

e aérer les piéces et désinfecter régulierement poignées de porte, robinets de lavabo, verres et
branches de lunettes, téléphones, clavier d'ordinateur, ...

Gestes supplémentaires pour un malade :

e couvrir sa toux non avec la main mais dans le creux du bras. Mieux vaut se couvrir la bouche et
le nez avec un mouchoir jetable quand on tousse, crache ou éternue (a jeter dans une poubelle
munie d'un sac et, si possible, dotée d'un couvercle). dés I'apparition des symptémes (fiévre,
maux de téte, courbatures, etc.) rester confiné chez soi.

e porter un masque anti-projections et le changer toutes les quatre heures.
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Exercice : QCM

1. A quoi sert la vaccination ?
« A guérir une maladie aprés I'avoir attrapée
* A préparer le corps a se défendre contre une infection avant qu’elle ne
survienne
 Aremplacer les médicaments
» A empécher la digestion
2. Comment fonctionne un vaccin ?
e |l détruit directement les microbes
* |l entraine le systeme immunitaire a reconnaitre un microbe et a réagir
rapidement
* |l ralentit la circulation du sang
e |l bloque la respiration
3. Quelle maladie a été totalement éliminée grace a la vaccination ?
e Lagrippe
e Lavariole
e Lerhume
e Lacoqueluche
4. Pourquoi faut-il se faire vacciner contre la grippe chaque année ?
e Parce que le virus de la grippe change régulierement
e Parce que les vaccins ne fonctionnent qu'un mois
* Parce que notre corps oublie les vaccins
e Parce que le vaccin s’élimine avec l'urine
5. Quel geste préventif permet de limiter la transmission des virus ?
» Partager ses couverts avec les autres
* Se laver régulierement les mains avec du savon
e Dormir plus longtemps
e Manger plus de sucre
6. Pourquoi les antibiotiques ne sont-ils pas efficaces contre la grippe ?
e Parce que la grippe est causée par des bactéries
e Parce que la grippe est causée par un virus et non par une bactérie
e Parce que les antibiotiques soignent uniquement la fievre
e Parce que les antibiotiques empéchent le nez de couler
7. Quel objet peut limiter la propagation des virus dans l'air ?
e Un chapeau
e Un masque chirurgical
e Des lunettes de soleil
¢ Une écharpe
8. Pourquoi doit-on jeter un mouchoir immédiatement aprés usage ?
e Pour éviter de salir ses poches
e Pour éviter de répandre les microbes sur les surfaces et les mains
e Parce que les mouchoirs ne servent qu'une seule fois
e Parce que les virus disparaissent instantanément

O
rm
<
S,
A
Z

o
N
-

Correction




MES NOTES

19



"] J'ai appris que ...

Uz J'ai appris que ...

N
@
=L
O
o
rri
wn
D,
-
i
=
>
>
©
o
2
n
rri
wn

"3 J'ai appris que ...




Les micro-organismes sont partout : dans l'air, I'eau, le sol, et
méme a l'intérieur de notre corps. Certains sont bénéfiques,
comme ceux du microbiote intestinal, qui aident a la digestion et
renforcent notre systéme immunitaire. D'autres peuvent étre
pathogénes et provoquer des maladies.

Pour nous protéger des microbes dangereux, notre corps
posséde des défenses naturelles comme la peau et les
muqueuses. Mais parfois, ces barriéres ne suffisent pas, et des
mesures supplémentaires sont nécessaires :

« L’hygiéne quotidienne (se laver les mains, nettoyer les plaies)
permet d’'éviter la transmission des microbes.

» Les antiseptiques détruisent les micro-organismes a la
surface de la peau et des objets.

» Les antibiotiques permettent de traiter certaines infections
bactériennes, mais ils doivent étre utilisés avec précaution
pour éviter les résistances.

» Lavaccination est un moyen de prévention essentiel : elle
prépare notre organisme a lutter contre certaines maladies
avant méme d’étre exposé.

Enfin, adopter une bonne hygiéne de vie (alimentation équilibrée,
sommeil, sport) et respecter les gestes de prévention permet de
renforcer notre santé et de limiter la propagation des infections

dans la société.

Se protéger soi-méme, c’est aussi protéger les autres !

NOISNTONOD



POUR ALLER PLUS LOIN ...

LA SANTE
A PETITS PAS

Barie Taovkar

LA SANTE A PETITS PAS

Qu'est-ce-que la santé ? Les moyens de la préserver :
alimentation, activité physique, sommeil, hygiéne,
vaccination, prévention des risques (soleil, accidents
domestiques...). Les maladies physiques : microbes et
globules blancs, maladies courantes, importance de
I'environnement, douleur et handicap. Les maladies
mentales : psychoses, phobies, troubles du comportement
alimentaire, conduites a risques, dépendances. Se soigner :
professionnels de la santé, diagnostic, hopital, traitement,
médecine non conventionnelle, couverture siociale

L'ABC DE LA SANTE

Guide pratique pour répondre a toutes les questions en
matiere de santé : nutrition, maladies, sexualité,
vaccins, drogues, hygiene...

Un ouvrage pour comprendre votre corps

MAUX D'ADOS

Présentation des maux du corps : Mal de téte, de dos, mal
au ventre, maux de filles, maux de gargons, allergies,
problemes de peau. Comment étre en accord avec son
corps ? Quel est le réle du sport ? Comment manger pour
étre en forme ? Comment devenir moins vulnérable ?
Comment éviter le stress ?
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https://www.lumni.fr/jeu/histoires-d-inventions
https://actualitte.com/recherche?q=L%27%C3%A9volution%20en%20BD.%20L%27histoire%20de%20la%20vie%20sur%20Terre
https://actualitte.com/recherche?q=L%27%C3%A9volution%20en%20BD.%20L%27histoire%20de%20la%20vie%20sur%20Terre

CHAPITRE TERMINE

5¢ - Chapitre 12

LE MONDE MICROBIEN DANS
NOTRE ORGANISME

Mon résultat a I'évaluation :

ANNEE DE 4e

4¢ - Programme de I'année prochaine :

e Theme 1 - La planete Terre, I'environnement
et I'action humaine

e Theme 2 - Le vivant, son évolution

e Théme 3 - Le corps humain et la santé

Livret réalisé par Jonathan ANDRE
Enseignant spécialisé



https://segpa.org/download/19485/?tmstv=1723621049
https://segpa.org/download/19485/?tmstv=1723621049
https://segpa.org/download/19489/?tmstv=1723621160
https://segpa.org/download/19492/?tmstv=1723621227

