
Progression en EMC pour la classe de 6ᵉ
Apprendre à vivre dans une société démocratique
Attendus et objectifs : Au collège, l’élève arrive dans un nouvel espace réglé auquel il a été préparé 
pendant les deux premières années du cycle 3. Il y poursuit l’apprentissage de la citoyenneté et affine sa 
compréhension de l’articulation entre l’individuel et le collectif en abordant des aspects fondamentaux de 
la vie dans une société démocratique : élire ses représentants et représenter les autres, respecter des 
règles collectives et comprendre pourquoi on les respecte – notamment sous l’angle de la laïcité scolaire 
–, protéger sa vie privée et celle des autres tout en participant à la vie publique. Prenant conscience de 
ses responsabilités, l’élève se familiarise avec certains principes fondamentaux : celui de la liberté de 
conscience, que garantit la laïcité ; celui de la dignité de la personne humaine, qui garantit à son tour le 
respect de sa vie privée et constitue une clef pour comprendre la raison d’être des règles et des lois de la 
démocratie

EMC - Thème 1 - Représenter les autres et servir l’intérêt général (5 à 6 heures)

EMC - Thème 2 - Respecter des règles et en comprendre la finalité : l’exemple de la laïcité à l’École 
(5 à 6 heures)

EMC - Thème 3 - Avoir des droits en tant que personne et respecter ceux des autres : l’exemple du 
droit à la vie privée (5 à 6 heures)

Progression en EMC pour la classe de 5ᵉ
Égalité, fraternité et solidarité
Attendus et objectifs : En classe de cinquième, il s’agit de faire comprendre le projet social de la 
République qui se fonde sur les valeurs et principes d’égalité et de fraternité. On élargit à sa dimension 
citoyenne le travail que mènent les élèves sur leur rapport à autrui et sur leur place dans la collectivité, en 
exposant les mécanismes visant à réduire, compenser, voire supprimer les inégalités. L’étude d’exemples 
de l’action de la puissance publiques en matière de protection et de solidarité permet d’illustrer la mise en 
œuvre de l’idéal de la fraternité républicaine. On souligne ainsi le rôle des différents acteurs et 
intervenants, ainsi que leur complémentarité, qu’ils soient locaux, régionaux ou nationaux, associatifs ou 
étatiques. La fraternité suppose de considérer l’autre comme son égal et d’estimer qu’il est du devoir de 
chacun de venir en aide aux autres en cas de nécessité.

EMC - Thème 1 - Agir pour l’égalité femmes-hommes et lutter contre les discriminations (9-11 
heures)

EMC - Thème 2 - La solidarité et ses échelles (7-9 heures)

Progression en EMC pour la classe de 4ᵉ
Défendre les droits et les libertés
Attendus et objectifs : La classe de quatrième s’attache à approfondir le sens du premier principe de la 
devise de la République : la liberté. Il s’agit de faire comprendre aux élèves comment la liberté se décline 
dans les libertés et comment celles-ci s’inscrivent dans un cadre légal qui les sauvegarde tout en les 
limitant au nom de l’intérêt général. La loi et l’organisation de la justice sont abordées comme des 
instruments en vue de la protection des individus, en tant qu’elles permettent de pallier les atteintes à 
leurs libertés et de maintenir l’ordre public garanti par l’État au nom de l’intérêt général de la Nation

EMC - Thème 1 - L’État de droit et les libertés (9 heures)

EMC - Thème 2 - Défendre le cadre démocratique : sécurité et défense nationale (9 heures)

EMC - Thème 3 - Avoir des droits en tant que personne et respecter ceux des autres : l’exemple du 
droit à la vie privée (5 à 6 heures)



Progression en EMC pour la classe de 3ᵉ
Faire vivre la démocratie
Attendus et objectifs : La troisième, dernière année du cycle 4, offre une vue synthétique de la vie 
démocratique, dans une approche permettant de montrer comment les institutions de la République sont 
vivifiées par les débats qu’elles rendent possibles et qu’elles encadrent. Elle permet en outre de souligner 
que la vie démocratique repose essentiellement sur l’engagement effectif des citoyennes et des citoyens 
dans la vie économique, sociale et politique. La démocratie est ainsi envisagée comme un idéal à 
atteindre et non comme une réalité figée et immuable. Il en résulte que chaque citoyen peut agir et 
participer à la vie de la démocratie.

EMC - Thème 1 - Les règles du jeu démocratique (6 à 8 heures)

EMC - Thème 2 - Les acteurs du jeu démocratique et leur engagement (1) : l’opinion (5 à 6 heures)

EMC - Thème 3 - Les acteurs du jeu démocratique et leur engagement (2) : l’engagement collectif (5 
à 6 heures)


